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zrozumie¢, ze uniwersalna klasyka (jako pieésetletnia i przez to najbardziej
Cele przedmiotu

osiggac jak najlepsze efekty.

Przygotowanie do podjecia samodzielnej pracy zawodowej aktora wokalisty musicalowego.
Kluczem do wszechstronnej sprawnosci jest ,drazek” z lekcji tanca, ktdry trzeba opanowac i
ciagle powtarza¢, gdyz technika ta stuzy udoskonalaniu sztuki tarica. Student powinien

usystematyzowana i najmniej kontuzjogenna technika tarica), to nie jest ogranicznik, bat,
przeklenstwo, ale jej podstawy pozwalajg utrzymac sprawnosé i rytm codziennosci tancerza,
do ktérego to rytmu bardzo trudno sie wdrozy¢ po dtuzszej przerwie. Dzieki temu ma szanse
ostac sie na scenie pomimo zawirowan. Technika ta pozwoli jak najmniejszym wysitkiem

Wymagania wstepne
tanca klasycznego. Umiejetno$¢ pracy w grupie.

Znajomos¢ specyfiki gatunku. Sprawny narzad ruchu, pozbawiony defektdw fizjologicznych,
wad postawy. Zdolnos¢ motoryczna w zakresie umozliwiajgcym wykonywanie pdst. ¢wiczen

Numer
efektu

Kategorie

. EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
efektow

Numer efektu
kier./spec.

Potrafi pracowa¢ w zespole. Wykazuje sie znajomoscig na temat wtasciwej
1 postawy tancerza (aplomb )i wie jak prawidtowo wykona¢ éwiczenia przy
drazku jak i na srodku sali.

MUS_XVI

Bezbtednie rozpoznaje ¢wiczenia, potrafi je nazwac i wykona¢. Wypracowat
prawidtowa postawe taneczna, gracje, elegancje i koordynacje pracy
korpusu, rak, nég i gtowy.

2 Student potrafi zapanowac nad ciatem i nie pozwala, aby ono nim
powodowato. Posiada umiejetno$é swobodnego operowania technika tanca
klasycznego w wykonywanych ¢wiczeniach. Potrafi wykonywaé ¢wiczenia

Umiejetnosci klasyczne w koordynacji grupowe;.

MUS_XVI

Efektywnie wykorzystuje wtasng wyobraznig, intuicje i emocjonalnos¢.
Pokazuje dojrzatos¢ tarica. Jest dobrze przygotowany technicznie i
emocjonalnie. Tanczy emanujac fizycznoscia, osobowoscia, wdziekiem,
talentem.

Wspdtpracuje z innymi cztonkami zespotu, dbajac o jak najlepszy wynik
wspolnej pracy. Wyrdznia sie aktywnosciag i zaangazowaniem

Ma szanse zosta¢ swiadomym odbiorca sztuki opartej na taricu
klasycznym(balety, opery, operetki, musicale, gimnastyka artystyczna)

MUS_XVII

TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU

Liczba godzin

Semestr |

1-Opanowanie rownowagi aplomb(prawidtowo postawiony tutdw jest podstawg kazdego pas).2- Nauka
pozycji nég. Nauka pozycji rak( kis¢ dtoni, allongee). 3- Nauka preparation | pdst. éwiczeh przy
drazku(twarza do drazka i bokiem): demi plie, battement tendu, battement jete, rond de jambe par
terre, battement fondu, battement frappe, rond de jambe en l'air, petit battement, developpe, grand
battement jete, port de bras, releve, pozycja nogi sur le cou-de-pied.

Semestr Il

1-Cwiczenia przy drazku w kierunkach: ecarte, effacee. 2-Stosowanie trudniejszych kombinacji ze
zmianami tempa, Realizacja ¢wiczen w szybszym tempie.3- Nauka temps lie na $rodku sali.
Wprowadzenie: en face, epaulement, pdz croisee, effacee, ecarte w ¢wiczeniach na $rodku sali. 4-
Wprowadzenie pétpalcéw na srodku sali, matych skokdw: pas glissade, pas de basque, changement de
pied, echappe.5- Wprowadzenie pétobrotéw i obrotéw po przekatnej: chaines, soutenu, pique. 6-
Wprowadzenie obrotéw w parze do muzyki taricow ludowych.

30

30




Metody ksztatcenia

1.Wyktad problemowy i praktyczny- w oparciu o ¢wiczenia ruchowe zbiorowe.
2.Umiejetnos¢ rozliczenia ¢wiczenia w muzyce.
3. Umiejetnos¢ odnalezienia sie w przestrzeni (scenicznej)w trakcie wykonywania ¢wiczenia.
4. Wszystkie ¢wiczenia wykonuje sie z obu nég, aby miesnie rozwijaty sie prawidtowo.

5.Praca nad wyrazistoscia, a jednoczesnie nad ptynnoscia i lekkoscig wykonywanych ¢éwiczen.
6.Umiejetnos¢ dostosowania sie do pracy w grupie.

Metody weryfikacji
efektdw uczenia sie

Metoda

Numer efektu
uczenia

1. Zaliczenie

1-3

2.Egzamin

1-3

KORELACJA EFEKTOW UCZENIA SIE Z TRESCIAMI PROGRAMOWYMI, METODAMI KSZTALCENIA | WERYFIKACJI

Numer efektu uczenia sie

Tresci ksztatcenia

Metody ksztatcenia

Metody weryfikacji

1 123 123456 12
2 123456 123456 12
3 123456 123456 12

Zaliczenie przedmiotu uwarunkowane jest uczeszczaniem na zajecia - kontrola obecnosci oraz
osiggnieciem wszystkich zatozonych efektéw ksztatcenia (w minimalnym akceptowalnym stopniu
- w wysokosci >50%).

Egzamin studenci wykonuja:

1 - Podstawowe ¢wiczenia przy drazku w zadanych kombinacjach.

2 - Pokazujg réwniez éwiczenia utaneczniajgce prezentowane na przekatne;j.

Warunki zaliczenia

Rok I [l [
Semestr I Il 1] v \ VI
ECTS 1 1
Liczba godzin w tyg. 2 2
zal EK

Rodzaj zaliczenia
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KALKULACJA NAKLADU PRACY STUDENTA

Zajecia dydaktyczne 60 Przygotowanie sie do prezentacji / koncertu
Przygotowanie sie do zajec 3 Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia
Praca wtasna z literaturg 3 Inne
Konsultacje 3
kgczny naktad pracy w godzinach 69 kgczna liczba ECTS 2

Mozliwosci kariery zawodowej

Ostatnia modyfikacja opisu przedmiotu

Data Imie i nazwisko Czego dotyczy modyfikacja

22.12.2020 | ad dr hab. Magdalena Idzik Uaktualnienie sylabusa

Sposoby realizacji i weryfikacji efektdw uczenia sie zostaty dopasowane do sytuacji epidemiologicznej
wewnetrznymi aktami prawnymi Uczelni.




