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Cele przedmiotu 
Zapoznanie z podstawami anatomii, fizjologii i patologii tworzenia głosu, Zapobieganie 
zawodowym zaburzeniom głosu 

Wymagania wstępne Wiedza z fizyki i biologii w zakresie programu ogólnokształcącego 
Kategorie 
efektów 

Numer 
efektu EFEKTY UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU 

Numer efektu 
kier./spec.  

Umiejętności 

1 
Posiada podstawową wiedzę z zakresu anatomii i fizjologii narządów 
głosotwórczych. Dysponuje wiedzą, wskazującą na znaczenie świadomości 
ciała dla kształtowania prawidłowej emisji i impostacji głosu 

MUS_XVI 

2 

Wykorzystuje anatomię i fizjologię do tworzenia wizualizacji, sterujących 
czynnościami biologicznymi; wzbogaca warsztat samodzielnego doskonalenia 
techniki wokalnej; posługuje się fachową terminologią z zakresu anatomii i 
fizjologii tworzenia głosu 

MUS_XVI 

3 
Umie gromadzić, analizować i w świadomy sposób interpretować potrzebne 
informacje, nabytą wiedzę może wykorzystać w dalszym rozwoju zawodowym 
w kierunku nauczyciela emisji głosu 

MUS_XVII 

TREŚCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU Liczba godzin 

Semestr I 
1. Propedeutyka foniatrii 
2. Anatomia i fizjologia układu oddechowego 
3. Czynność układu oddechowego w trakcie tworzenia głosu i możliwości jej monitorowania 
4. Niekorzystne czynności oddechowe dla tworzenia głosu 
5. Anatomia i fizjologia narządu fonacyjnego, monitorowanie czynności fonacyjnej krtani 
6. Koordynowanie oddychania z fonacją 
Semestr II 
1. Anatomia i fizjologia narządu artykulacyjnego, zjawisko rezonansu 
2. Korzystne i niekorzystne czynności nadgłośniowej części traktu głosowego podczas śpiewania i 
możliwości ich monitorowania 
3. Postawa i jej wpływ na czynności głosotwórcze 
4. Czynniki biologiczne wpływające na rozwój głosu i mowy 
5. Czynnościowe i organiczne zaburzenia głosu 
6. Higiena głosu 
7.Leczenie zaburzeń głosu 

30 
 

Metody kształcenia 
1. Wykład z prezentacją multimedialną wybranych zagadnień 
2. Analiza przypadków 

Metody weryfikacji 
efektów uczenia się 

Metoda Numer efektu uczenia 
1. Egzamin 1-3 
2. Kolokwium pisemne 1-3 
3. Prezentacja wybranego zagadnienia 1-3 

KORELACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z TREŚCIAMI PROGRAMOWYMI, METODAMI KSZTAŁCENIA I WERYFIKACJI 

Numer efektu uczenia się Treści kształcenia Metody kształcenia Metody weryfikacji 
1 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13 12 123 
2 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13 12 123 
3 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13 12 123 

Warunki zaliczenia 
Zaliczenie  przedmiotu uwarunkowane jest uczęszczaniem na zajęcia – kontrola obecności oraz 
osiągnięciem wszystkich założonych efektów kształcenia (w minimalnym akceptowalnym stopniu 



– w wysokości >50%).Do zaliczenia zaliczane jest także kolokwium w formie pisemnej. 

Egzamin w formie ustnej. W związku z obostrzeniami pandemicznymi – rozmowa na platformie 
Zoom. 

Rok I II III 
Semestr I II III IV V VI 

ECTS 0,5 0,5     
Liczba godzin w tyg. 1 1     

Rodzaj zaliczenia zal. EK     
Literatura podstawowa 
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Mitrinowicz-Modrzejewska: Fizjologia i patologia głosu, Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Kraków, 1958 
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Literatura uzupełniająca 
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KALKULACJA NAKŁADU PRACY STUDENTA 

Zajęcia dydaktyczne 30 Przygotowanie się do prezentacji / 
koncertu 0 

Przygotowanie się do zajęć 0 Przygotowanie się do egzaminu / 
zaliczenia 15 

Praca własna z literaturą 0 Inne  
Konsultacje 0   

Łączny nakład pracy w godzinach 45 Łączna liczba ECTS 1 
Możliwości kariery zawodowej 

Zdobyta wiedza może być wykorzystana w pracy własnej nad doskonaleniem warsztatu zawodowego; właściwe 
używanie narządu głosu zmniejsza wysiłek fonacyjny pozwalając na długoletnie wykonywanie zawodu 

Ostatnia modyfikacja opisu przedmiotu 
Data Imię i nazwisko Czego dotyczy modyfikacja 
22.12.2020 ad dr hab. Magdalena Idzik Uaktualnienie sylabusa 

 
Sposoby realizacji i weryfikacji efektów uczenia się zostały dopasowane do sytuacji epidemiologicznej 
wewnętrznymi aktami prawnymi Uczelni. 

 


