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Cele przedmiotu

1.

Przygotowanie studentéw do pracy pedagogicznej, dydaktycznej i artystycznej w
ogdlnoksztatcacych szkotach baletowych, wedtug metodyki A. Waganowe] z
uwzglednieniem estetyki elementdéw szkdét zachodnich, wzbogacajgcych dawng szkote
rosyjska.

Wyksztatcenie umiejetnosci metodycznego przekazywania merytorycznych zagadnien
tarica klasycznego

Nabycie umiejetnosci swobodnego i wtasciwego uzywania terminologii francuskiej
okreslajagcej poszczegdlne ,pas” i pojecia wystepujace w tanicu klasycznym

Zdobycie wiedzy niezbednej do poprowadzenia lekcji tarica klasycznego w profesjonalnej
szkole baletowej

Uswiadomienie ztozonosci zawodu artysty baletu i nabycie wiedzy dostosowania metody
nauczania do mozliwosci uczniow

Wypracowanie zdolnosci rozwigzywania probleméw dydaktycznych (zauwazanie,
diagnozowanie i poprawianie btedéw oraz umiejetnosé¢ stosowania réznych metod
nauczania w zaleznosci od sytuacji zaistniatych podczas lekcji)

Przygotowanie studenta do praktyk pedagogicznych

Wdrozenie do statego podnoszenia wtasnych kwalifikacji

Wymagania wstepne

Zrealizowanie programu przedmiotu Taniec klasyczny studiéw | stopnia, specjalnos¢:
pedagogika baletowa

Kategorie EK | N EFEKTY KSZTALCENIA MODULU (EK) Symbol EK
EK kierunkowy

Wiedza 1 Ma podstawowg wiedze merytoryczng predestynujgcg do nauczania tanica K_W04
klasycznego. Posiada wiedze z zakresu dydaktyki i szczegdtowej metodyki K_WO07
dziatalnosci pedagogicznej. Ma ogdlng wiedze z zakresu anatomii, K_W13
biomechaniki i fizjologii cztowieka.

Umiejetnosci 2 Postuguje sie profesjonalng terminologig zwigzang ze sztuka tanca i baletu. K_U04
Wykorzystuje wiedze muzyczng w pracy nauczyciela tanica, K_U12
.Wykazuje umiejetnos¢ uczenia sie i doskonalenia wtasnego warsztatu K_U14
artystycznego i pedagogicznego.

Kompetencje 3 W pracy artystyczno-pedagogicznej potrafi zbiera¢, selekcjonowag, K_K02
analizowac i interpretowac potrzebne informacje. W pracy artystyczno- K_K05
pedagogicznej odznacza sie profesjonalizmem; wrazliwy, empatyczny, K_K07
otwarty i zdolny do refleksji. Zna, rozumie i stosuje w praktyce podstawy
prawa o$wiatowego i organizacji pracy w szkole.




TRESCI PROGRAMOWE MODULU

Liczba godzin

Semestr IV
Klasa Il
1. Omowienie podstawowych zadan programowych dla klasy Il Ogdlnoksztatcacej
Szkoty Baletowej
. doskonalenia pracy stép, sity i wytrzymatosci miesni
. opanowania techniki pét i catych obrotéw przy drazku i na srodku sali, na pétpalcach
i na palcach
. zastosowania potpalcow w ¢wiczeniach realizowanych na srodku sali
. codziennej systematycznej pracy nad pirouettes
. doskonalenia adagia poprzez systematyczng prace

poczatkowy etap nauczania batteries

2.Przyswajanie wiedzy z zakresu dydaktyki tarica klasycznego ( budowa lekcji, sposéb
realizacji kombinacji, wspdtpraca z akompaniatorem

3. Podejmowanie zagadnien dotyczacych umiejetnosci przygotowania tresci lekcji zgodnie z
programem nauczania

4. Podejmowanie zagadnien dotyczacych umiejetnosci tagczenia danej kombinacji z
fragmentami klasycznej literatury baletowe]

Semestr V
Klasa IV
5. Omoéwienie podstawowych zadan dla klasy IV Ogdlnoksztatcacej Szkoty Baletowej
. Wprowadzenia tour lent i przygotowanie do obrotéw( pirouettes, tours) w duzych pozach
. zwiekszenia ilosci pirouettes
. zastosowania batteries w skokach koriczacych sie na jednej nodze
. poczatki nauczania duzych skokéw
. wzmachniania wytrzymatosci psychicznej i fizycznej uczniéw
rozwijania indywidualnego wyrazu artystycznego ucznidow
6. Przyswajanie wiedzy z zakresu dydaktyki tarica klasycznego ( budowa lekcji, zastosowanie
poszczegdlnych éwiczen w kombinacjach i wspétpraca z akompaniatorem)
7. Podejmowanie zagadnien dotyczacych umiejetnosci przygotowania tresci lekcji zgodnie z
programem nauczania
8. Podejmowanie zagadnien dotyczgcych umiejetnosci taczenia danej kombinacji z fragmentami

klasycznej literatury baletowe]

9. Omodwienie podstawowych zadan programowych dla klasy V Ogdlnoksztatcagcej Szkoty Baletowej
e wprowadzenia tours w duzych pozach na pétpalcach
e zwiekszenia ilosci pirouettes z réznych podejs¢ i pozycji wyjsciowych
e doskonalenia techniki batteries
e kontynuacji ¢wiczen en tournant
e nauki duzych skokéw
10. Przyswojenie wiedzy z zakresu dydaktyki tarica klasycznego (budowa lekcji, sposdb realizacji
kombinacji, wspétpraca z akompaniatorem)
11. Podejmowanie zagadnien dotyczgcych umiejetnos¢ przygotowania tresci lekcji zgodnie z
programem nauczania
12. Podejmowanie zagadnien dotyczacych umiejetnosci taczenia danej kombinacji z fragmentami
klasycznej literatury baletowe]

Semestr VI

13. Omodwienie podstawowych zadan programowych dla klasy VI Ogdlnoksztatcgcej Szkoty Baletowej
e doskonalenia techniki tours w duzych pozach na pétpalcach i na palcach( dwdéch
obrotéw)
e nauczania duzych skokdw z réznych podejs¢

26

48

48




e rozwiniecia formy adagia

e doskonalenia techniki batteries

14. Przyswojenie wiedzy z zakresu dydaktyki tarica klasycznego( budowa lekcji, zastosowanie
poszczegdlnych ¢wiczen w kombinacjach, wspdtpraca z akompaniatorem)
15. Podejmowanie zagadnien dotyczacych umiejetnosci przygotowania tresci lekcji zgodnie z

programem nauczania

16. Podejmowanie zagadnien dotyczacych umiejetnosci tagczenia danej kombinacji z fragmentami

literatury baletowej

1. Wyktad
2. Pokaz, opis

Metody ksztatcenia |3. Praktyka wykonawcza

4. Analiza problemowa
5. Praca indywidualna

Nr EK
1. Zaliczenie teoretyczno-praktyczne (frekwencja na zajeciach, 1-3
aktywnos¢ na zajeciach, znajomos¢ terminologii przedmiotu,
Metody weryfikacji opanowanie w teorii i praktyce tresci programowych)
EK
2. Egzamin teoretyczno- praktyczny (znajomosc¢ praktyczna i 1-3

teoretyczna catosci poznanego materiatu nauczania, bedacej w
zgodzie ze wszystkimi zasadami tarica klasycznego)

KORELACJA EK Z TRESCIAMI PROGRAMOWYMI, METODAMI KSZTALCENIA | WERYFIKACJI EK

Nr EK Tresci ksztatcenia Metody ksztatcenia Metody weryfikacji
1 1-4 1-4 1-2
2 1-4 1-4 1-2
3 1-4 1-4 1-2

Uczeszczanie na zajecia oraz osiggnieciem wszystkich zatozonych efektow ksztatcenia (w

Warunki zaliczenia | minimalnym akceptowalnym stopniu - w wysokosci >50%), ocena naktadu pracy wtasnej oraz

jej postepu

Rok [ Il 1l
Semestr [ Il 1l % \ VI
ECTS 3 4 3
Liczba godzin w tyg.
Rodzaj zaliczenia Egzamin Zaliczenie Egzamin

Literatura podstawowa

WNO TR~

Materiaty dydaktyczne Akademii Baletu Rosyjskiego im. Agrypiny J. Waganowej. Sankt Peterburg, 2016.
N. Bazarowa, W. Mei Alfabet tarica klasycznego, Warszawa 1974.

V. Kostrovitskaya, 100 Lessons in Classical Ballet, 1987.

P. Piestow, Uroki klasiczeskowo tanca, Mocksa 1999.
N. Tarasow, Klasiczeskij taniec, Mockea 1981.
Vaganova, Basic Principales of Classical Ballet, 1969
Asaf Meserier, Lekcje tarica klasycznego
Gatowkina, Lekcje tanca klasycznego w starszych klasach ,1989

Literatura uzupetniajaca

—

Kupisiewicz Czestaw- Podstawy dydaktyki. W-wa 2005

2. Taraszkiewicz Matgorzata-Jak uczyc¢ inaczej? - czyli refleksyjny praktyk w dziataniu. W-wa 2000
3. J. Greene Haas, Anatomia w tancu. 2011

KALKULACJA NAKLADU PRACY STUDENTA

Zajecia dydaktyczne 122 Przygotowanie sie do prezentacji /
koncertu
Przygotowanie sie do zajeé 40 Przygotowanie sie do egza.mlnu./ 50
zaliczenia
Praca wtasna z literatura | 30 Inne | 5
Konsultacje | 3
kaczny naktad pracy w godzinach | 250 taczna liczba punktéw ECTS | 10




Mozliwosci kariery zawodowej

Podjecie studiow Il stopnia w specjalnosci pedagogika baletowa, praca nauczyciela tanca w ogdlnoksztatcacych
szkotach baletowych, szkotach sztuki tarica i baletu

Ostatnia modyfikacja sylabusa

Data Imie i nazwisko Czego dotyczy modyfikacja

30.09.2022 | mgr Beata Wrzosek-Dopierata Aktualizacja




