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Kierownik Katedry Rytmiki i Improwizacji Fortepianowej

Prowadzacy przedmiot: dr hab. Magdalena Stepien, as. Marta Bogustawska
Usystematyzowanie i pogtebienie wiadomos$ci i umiejetnos$ci w zakresie rytmiki uzyskanych
w szkole muzycznej II stopnia, zrozumienie i ksztattowanie wielostronnych relacji miedzy
muzyka a ruchem specyficznych dla specjalno$ci rytmika, rozwijanie dyspozycji do
Swiadomego i tworczego rozwigzywania probleméw muzyczno-ruchowych, rozwijanie
potrzeby samoksztatcenia i doskonalenia zawodowego.

Koordynator przedmiotu

Cele przedmiotu

Wiedza i umiejetno$ci muzyczne i ruchowe na poziomie absolwenta wydziatu rytmiki szkoty
Wymagania wstepne muzycznej Il stopnia

Kod Przypisanie do efektéw

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE specjalnosciowych
efektu

(kierunkowych)

w zakresie WIEDZY (W) |
1 |Zna podstawowy repertuar zwigzany ze specjalno$cia rytmika W1

Zna elementy dzieta muzycznego, rozumie wzajemne relacje pomiedzy muzyka a ruchem, W2
wyKorzystuje te wiedze w zadaniach muzyczno-ruchowych

Zna zalezno$ci pomiedzy teoretycznymi i praktycznymi elementami metody Dalcroze’a i wykorzystuje

je w zadaniach muzyczno-ruchowych w7

w zakresie UMIEJETNOSCI (U) |

Tworzy i realizuje wiasne koncepcje artystyczne w zakresie zadan muzyczno-ruchowych oraz
dysponuje umiejetno$ciami muzycznymi i ruchowymi potrzebnymi do ich wyrazenia

U1

5 Posiada podstawowe umiejetnosci w zakresie rytmiki i Srodki umozliwiajgce interpretacje ruchowa

utworéw muzycznych reprezentujacych rézne style muzyczne U3

w zakresie KOMPETENC]I SPOLECZNYCH (K) |

Doskonali swéj warsztat wykonawczy w zakresie rytmiki oraz pogtebia wiedze teoretyczna i
raktyczna w tej dziedzinie

K1

TRESCI PROGRAMOWE

Semestr Liczba godzin
Semestr I

1. usystematyzowanie i poglebienie wiadomos$ci i umiejetnos$ci w zakresie rytmiki uzyskanych w szkole
muzycznej Il stopnia

2. puls, akcent , metrum

3. warto$c¢ i grupa rytmiczna

4. ¢wiczenia koordynacji muzyczno -ruchowej

5. rozwijanie estetyki ruchu i ekspresji w wykonywaniu zadan muzyczno-ruchowych

Semestr II

6. poszukiwanie relacji pomiedzy muzyka a ruchem np. zgodno$¢, kontrast

7. takty proste i zloZone regularne i nieregularne 10
8. augmentacja , dyminucja 4
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9. ¢wiczenia inhibicyjno- incytacyjne
10. rozwijanie estetyki ruchu i ekspresji w wykonywaniu zadan muzyczno- ruchowych 3
4
Semestr 111
11. ¢wiczenia rozwijajace wrazliwo$¢ na zestawienie barw brzmieniowych(taczenie réznych instrumentow
perkusyjnych oraz efektow brzmieniowych: glos, klaskanie, tupanie, gestodzwieki) 4
12. ostinato, polirytmia,
13. kontrapunkt rytmiczny i melodyczny 8
14. ¢wiczenia koordynacji muzyczno- ruchowe;j 8
15. dbatos$¢ o estetyke wykonywanych zadan ruchowych 6
Semestr IV 4
16. pogtebienie umiejetnos$ci improwizowania ruchem, gtosem i na instrumentach perkusyjnych do zadan
muzyczno-ruchowych 10
17. rézne formy kanonu
18. tancuchy realizacji tematéw rytmicznych w taktach 2/4 - 6/4;3/8-12/8 6
19. przeksztatcenia taktow o statej jednostce metrycznej tréjdzielnej na takty o jednostce muzycznej 6
dwudzielnej i odwrotnie 8
Semestr V
20. wykorzystanie literatury muzycznej do tworzenia ¢wiczenn w metodzie Dalcroze’a (korelacja z metodyka
nauczania rytmiki w szkole muzycznej I st)
21. rytmy uzupelniajgce wprowadzane do tematéw rytmicznych w sposoéb $cisty i swobodny 10
22. dwukrotna szybko$¢ i dwukrotne zwolnienie tematéw rytmicznych 8
23. wykorzystanie réznego typu zagadnien metrorytmicznych do tworzenia formy AB, ABA, ronda 3
4
Semestr VI
24. wykorzystanie literatury muzycznej do tworzenia ¢wiczen w metodzie Dalcroze’a (korelacja z metodyka
nauczania rytmiki w szkole muzycznej I st). 10
25. poprzednik, nastepnik o budowie symetrycznej i asymetrycznej
26. motywy, frazy, zdania bedgce imitacja, wariacjg, lub kontrastem okreslonej struktury rytmicznej lub 4
melodyczne;. 6
27. systematyzacja wiadomosci i ugruntowanie umiejetnosci zdobytych w trakcie 3-letniego cyklu ksztatcenia.
10
180

Metody ksztatcenia

1. wyktad problemowy

2. wyklad konwersatoryjny

3. rozwigzywanie zadan artystycznych
4. praca indywidualna

5. praca w grupach

Weryfikacja efektow uczenia sie

Metody weryfikacji Nr efektu’

1.Kolokwium - wykonanie indywidualnie i grupowo zagadnieni opracowanych

w danym semestrze, wykonanie w grupie szkicu rytmicznego przygotowanego

podczas zajec. 1-6

2.Egzamin-wykonanie indywidualnie i grupowo zagadnien opracowanychw ¢

danym semestrze.

Korelacja efektow uczenia sie z tre$ciami i metodami ksztalcenia oraz metodami ich weryfikacji

! odnosimy sie do uprzednio sformutowanych przez nas efektéw uczenia sie

2 nalezy poda¢ numer efektu uczenia sie, numery odpowiednich zakresow tresci ksztatcenia oraz przyporzadkowac im metody ksztatcenia i weryfikacji (podac
numery)



Nr efektu uczenia sie TreSci ksztatcenia Metody ksztatcenia Metody weryfikacji
1 1-27 1-5 1,2
2 1-27 1-5 1,2
3 1-27 1-5 1,2
4 1-27 1-5 1,2
5 1-27 1-5 1,2
6 1-27 1-5 1,2

Warunki zaliczenia

Obecnos$¢ na zajeciach, pozytywna ocena pedagoga na podstawie calorocznej obserwacji studenta, uzyskanie zamierzonych

efektow.

Literatura podstawowa

Pomoce naukowe: literatura muzyczna zwigzana z omawianymi zagadnieniami, nagrania CD, instrumenty perkusyjne, pitki

tenisowe itp

Literatura uzupelniajaca

E.Jaques-Dalcroze - Cours du Vendredi 1931-1932 - fichier d’exercices, Institut Jaques-Dalcroze - Geneve 1999
E.Jaques-Dalcroze -Pisma wybrane, przet. M. Bogdan, B. Wakar, WSiP, Warszawa 1992

Marzena Brzozowska- Kuczkiewicz - Emil Jagues- Dalcroze i jego Rytmika, WSiP,Warszawa 1991

Kalkulacja nakladu pracy studenta potrzebnej do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia sie (w godz.)

Zajecia dydaktyczne - godziny kontaktowe 180
Przygotowywanie sie do zajec 60
Praca z literaturg 20
Konsultacje 5
Przygotowywanie sie do prezentacji/koncertu 20
Przygotowywanie sie do egzaminu, zaliczenia 60
[nne 5
t.aczny naktad pracy studenta w godz. 350
Liczba punktéw ECTS 14
Rok 11 111
Semestr | 11 111 I\ \ VI
Punkty ECTS 2 2 2 2 3 3
Liczba godzin w tygodniu 2 2 2 2 2 2
Rodzaj zaliczenia | kolokwium | egzamin kolokwium | egzamin zaliczenie egzamin

Mozliwosci kariery zawodowej

Prowadzenie lekcji rytmiki z ksztatceniem stuchu w klasach I-11I szkoty muzycznej, prowadzenie zaje ¢ umuzykalniajacych
w szkole ogolnoksztatcacej i innych placowkach wychowania pozaszkolnego. Przygotowanie do podjecia ksztatcenia na
studiach II stopnia.




Data Kto modyfikowat Czego dotyczy modyfikacja

2.12.2019 dr hab. Magdalena Stepien, prof. UMFC | Aktualizacja

11.10.2020 | Dr hab. Magdalena Stepien jw.

SPOSOBY REALIZACJI | WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE ZOSTALY DOPASOWANE DO SYTUACII
EPIDEMIOLOGICZNEJ WEWNETRZNYMI AKTAMI PRAWNYMI UCZELNI






