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Cele przedmiotu

Wyksztatcenie sSpiewaka, ktory sprosta wymaganiom stawianym przez dyrygenta, rezysera,
przygotowanego do pracy na scenie operowej, operetkowej, estradzie filharmonicznej czy
koncertowej - poprzez ksztattowanie techniki wokalnej pozwalajgcej na samodzielne
przygotowanie recitalu piesni, partii oratoryjnej czy operowej zgodnie ze stylistyka dzieta
wraz z interpretacja.

Wymagania wstepne

Sprawny organ gtosowy, narzady artykulacyjne bez gtebokich nieprawidtowosci budowy,
stuch muzyczny i fonematyczny

Kategorie | Numer EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU Numer efektu
efektéw efektu kier./spec.
1 Student ma wiedze z zakresu technik wokalnych uzywanych obecnie i MUS _XX
dawniej
5 Student ma podstawowg wiedze z zakresu technik relaksacyjnych i metod MUS _XX
swiadomego ruchu
Student nabywa efektywne techniki ¢wiczenia umiejetnosci warsztatowych w | MUS_XX
zakresie: prawidtowego oddychania pasywnego i aktywnego, fazy
3 rozluznienia, wtasciwego wykorzystania technik relaksacyjnych,

zastosowania odpowiedniej techniki charakterystycznej dla konkretnego
stylu muzycznego, poszczegdlnych cech gtosu, usprawniajgcych i
rozluzniajgcych narzad artykulacyjny i oddechowy, stosowania wizualizaciji.

4 Student potrafi zastosowaé powyzsze umiejetnosci w interpretacji tekstu MUS _XX
Umiejetnosci scenicznego w ruchu, w akcji scenicznej
Student posiada zdolnos¢ krytycznej oceny wtasnych dziatan w zakresie MUS _XX
techniki i ekspresji mowy i $piewu réwnoczesnie potrafi poddac takiej
5 ocenie dziatania innych oséb, potrafi na podstawie obserwacji $piewu innych
osdb(uznanych $piewakdw, swiatowych gwiazd wokalistyki) wyciggnaé
wtasciwe wnioski, ktére pomogag mu ksztattowaé wtasny gtos.
Na podstawie zdobytych umiejetnosci w zakresie postugiwania sie tekstem w | MUS_XX
mowie i $piewie, student ma mozliwos¢ efektywnej pracy w réznych
projektach scenicznych:
6 operowych, teatralnych, musicalowych i operetkowych. Jest przygotowany
rowniez do dbatosci o stowo podczas $piewania recitali i prowadzenia
wyktadow.
TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU Liczba godzin
[ W formie wyktadow 10
[l W formie ¢wiczen 20
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Prezentacja technik ksztattujgcych swiadomos¢ ciata

Cwiczenia rozwijajgce $wiadomo$é wtasnego ciata i korygujgce postawe (elementy techniki
Alexandra, Feldenkraisa i metody akcentow)

Prezentacja wybranych technik relaksacyjnych.

Cwiczenia relaksacyjne.

Wyktad i ¢wiczenia dotyczgce czynnosci oddechowych.

Cwiczenia ksztattujgce spoczynkowg pozycje jezyka i zuchwy.




7. Wyktad dotyczacy czynnosci artykulacyjnych.

8. Cwiczenia artykulatoréw.

9. Prezentacja technik wokalnych stosowanych w réznych okresach muzycznych od baroku po
wspotczesnosc.

10. Spiew i mowa - rézne zadania dla mézgu cztowieka.

11. Prezentacja i omdwienie radiogramoéw poszczegdlnych gtosek polskich.

12. Pojecie rezonansu(wyktad i ¢wiczenia).

13. Cwiczenia ksztattujgce poszczegdlne cechy gtosu.

14. Wykonywanie zadan na stowach jedno i wielosylabowych, catych zdan i krétkich tekstow z
uwzglednieniem prozodycznych cech jezyka polskiego.

15. Zastosowanie poznanych umiejetnosci w prostych zadaniach spiewanych, na dzwiekach
zblizonych do skali mowy w tekstach piesni polskich

16. Przeglad prezentacji przygotowanych przez studentéw na zadany temat.

1. Wyktad problemowy i ¢wiczenia

2. Prezentacje, wykorzystanie przyktadéw technicznych réznych wykonawcow.

3. Praca z tekstem méwionym i Spiewanym - korekty interpretacji, zastosowanie srodkow
ekspresji stowa, przenikanie sie technik mowy i Spiewu.

Metody ksztatcenia

Metody Numer efektu uczenia
Metody weryfikacjl 1prezentacja przygotowanego 5,6
efektéw uczenia sie utworu
2 test
3 zaliczenie
KORELACJA EFEKTOW UCZENIA SIE Z TRESCIAMI PROGRAMOWYMI, METODAMI KSZTALCENIA | WERYFIKACJI
Numer efektu uczenia sie Tresci ksztatcenia Metody ksztatcenia Metody weryfikacji
1 1-16 1,2,3, 1,2,3,
2 1-16 1,2,3, 1,2,3,
3 1-16 1,2,3, 1,2,3,
4 1-16 1,2,3, 1,2,3,
5 1-16 1,2,3, 1,2,3,
6 1-16 1,2,3,, 1,2,3,
L. . Zaliczenie na podstawie obecnosci oraz prezentacji
Warunki zaliczenia
Rok | 1] "l
Semestr [l 11 \Y V VI
ECTS 2 2
Liczba godzin w tyg. 1 1
Rodzaj zaliczenia zal zal

Literatura podstawowa

E. Brown Oren L. Discover Your Voice. How to develop healthy voice habits, Exercises to Relax Jaw Muscles
Hixon Thomas. J Respiratory Function in speech and song.

W. Bregy - Elementy techniki wokalnej

A. Mitrinowicz-Modrzejewska, Fizjologia i patologia gtosu

F. Martienssen-Lohmann Ksztatcenie gtosu spiewaka

B. Toczyska, Gtosno i wyraznie, 9 lekcji dobrego mdwienia,

.M. Dtuska, Prozodia jezyka polskiego,

. Wierzchowska, Wymowa Polska

. Tarasiewicz Bogumita red naukowa, Ksztatcenie wokalne

. Tarasiewicz Mdwie i spiewam swiadomie, podrecznik do nauki emisji gtosu
. Toczyska Elementarne ¢wiczenia dykcji

.Szkietkowska, E. Kazanecka, Emisja gtosu wskazdwki metodyczne

. Sanford Styl | technika wokalna w XVII | XVIII w.
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Literatura uzupetniajgca

B C. Berry Voice and the Actor

A Jacobs Song and Wind

C. Sadolin, Complete Vocal Technique

R. Satalof Ludzki Gtos

M. Feldenkrais, Swiadomosé poprzez ruch

D.R. Bonne The speech and voice therapy

M.N. Kotby The Accent Method of Voice Therapy




Z. Pawtowski Emisja gtosu, Struktura, funkcja, diagnostyka, pedagogizacja.
Susannah Foulds-Elliott, Respiration in operatic singing: Intention to communicate
D. Paradowski Warsztat kompozytorski W.A. Mozarta w odniesieniu do wybranych partii kastratow w Jego dzietach

operowych, rozdziat Swiat kastratéw

KALKULACJA NAKLADU PRACY STUDENTA

Zajecia dydaktyczne | 30 Przygotowanie sie do prezentacji / koncertu | 10
Przygotowanie sie do zaje¢ | 15 Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia | 12
Praca wtasna z literaturg | 35 Inne |7
Konsultacje | 5
taczny naktad pracy w godzinach | 114 taczna liczba ECTS | 4

Mozliwosci kariery zawodowej

Student przygotowany do pracy w teatrze muzycznym i na estradzie.

Ostatnia modyfikacja opisu przedmiotu

Data Imie i nazwisko

Czego dotyczy modyfikacja

22.12.2020 | ad dr hab. Magdalena Idzik

Uaktualnienie danych

Sposoby realizacji i weryfikacji efektdw uczenia sie zostaty dopasowane do sytuacji epidemiologicznej

wewnetrznymi aktami prawnymi Uczelni.




