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Akademia Muzyczna im. G. i K. Bacewiczéw w todzi
Wydziat Twdrczosci, Interpretacji, Edukacji i Produkcji Muzycznej
Instytut Rytmiki, Terapii i Edukacji Muzycznej

Katedra Rytmiki i Improwizacji Fortepianowej

Recenzja zawierajgca ocene pracy doktorskiej w dziedzinie sztuk muzycznych w dyscyplinie
artystycznej rytmika i taniec mgr Moniki Sojki, w ramach przewodu doktorskiego wszczetego przez
Rade Wydziatu Dyrygentury Choéralnej, Edukacji Muzycznej, Muzyki Koscielnej, Rytmiki i Tanca
Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina w Warszawie

Przestane do recenzji materiaty to ptyta DVD z zarejestrowanym koncertem interpretacji ruchowych
wybranych utworéw wraz z opisem dzieta zatytutowanym Ekspresja muzyczno-ruchowa jako forma
wypowiedzi artystycznej na przyktadzie polskiej miniatury XX i XXI wieku

Podstawowe dane o kandydatce

Pani Monika Sojka jest absolwentky studiow pierwszego stopnia w zakresie rytmiki w Akademii
Muzycznej im. Karola Szymanowskiego w Katowicach (1996) oraz studidow drugiego stopnia w
specjalnosci rytmika w Akademii Muzycznej im. Fryderyka Chopina w Warszawie (1998). Po studiach
rozpoczeta prace w warszawskiej uczelni na mocy umowy o dzieto, a od roku 2013 na stanowisku
wyktadowcy w Zaktadzie Rytmiki i Improwizacji Fortepianowej (od roku 2019 Katedra Rytmiki i
Improwizacji Fortepianowej). Prowadzi technike ruchu (takie z metodykg), kompozycje ruchu,
rytmike, metodyke prowadzenia rytmiki w przedszkolu, zespoty rytmiki, proseminarium metody
Dalcroze’a.

Dziatalnos$¢ artystyczna mgr Moniki Sojki koncentruje sie wokdét kompozycji ruchu — jest autorka
opracowan ruchowych kilkunastu kompozycji muzycznych, prezentowanych w latach 1998-2017
w Akademiach Muzycznych w Katowicach (1998), Poznaniu (1998, 2017), Warszawie (1999, 2003,
2007, 2008, 2009, 2013, UMFC 2014, 2016 2017), todzi (2016), a takie w OSM Il stopnia w Poznaniu
(2003), ZPSM nr 4 im. K. Szymanowskiego w Warszawie (2008, 2017 podczas Polsko-Tajwanskiego
Seminarium Rytmiki).

W dorobku naukowym Doktorantki znajdujemy pie¢ referatéw wygtoszonych miedzy innymi na
konferencjach (w tym dwdéch miedzynarodowych) w UMFC w Warszawie, w Akademiach Muzycznych
w Poznaniu i todzi. Referat wygtoszony podczas X Sesji Naukowej w Rzeszowie zostat opublikowany
w Pi$mie Muzyczno-Literackim ,Kamerton”. Dziatalno$¢ naukowo-dydaktyczna obejmuje wykiady i
warsztaty prowadzone w uczelniach muzycznych w Katowicach, Poznaniu, todzi, Warszawie oraz
szkotach muzycznych w Rzeszowie, Nowym Saczu, Strzyzowie, a takie podczas Polsko-Chinskich




Warsztatéw Wiolonczelowych w Radziejowicach. Pani Monika Sojka brata takze udziat w pracach Jury
XV Przegladu Zespotéw Rytmiki w Strzyzowie.

Mgr Monika Sojka jest takze opiekunem artystycznym ponad trzydziestu dyplomowych interpretacji
ruchowych utworéw muzycznych na studiach pierwszego i drugiego stopnia oraz kompozycji
ruchowych prezentowanych podczas audycji muzycznych studentek specjalnosci rytmika UMFC.
Ponadto recenzowata pisemne prace dyplomowe — cztery licencjackie i cztery magisterskie, byta
takze promotorem licencjackiej przy dyplomowe;j.

Opis dzieta artystycznego

Dzieto artystyczne zostato zaprezentowane 16 czerwca 2019 roku w Sali Koncertowej Uniwersytetu
Muzycznego Fryderyka Chopina oraz zarejestrowane na plycie DVD i w tej wersji wraz z jego opisem
przedstawione do oceny. Na ptycie znajduje sie osiem utworéw kompozytoréw polskich (z czego pie¢
to kompozycje cykliczne): Bukoliki Witolda Lutostawskiego, A due Pawta Szymanskiego, Cztery
Preludia op. 1 Henryka Mikotaja Géreckiego, Monodia i Fuga, Trzy etiudy, Intermezzo i Pie¢ utworéw
fortepianowych Zygmunta Krauzego, The last Waltz in Vienna Marty Ptaszynskiej oraz Cadenza
Krzysztofa Pendereckiego.

Witold Lutostawski, Bukoliki

Bukolika I Allegro vivace — realizacja ruchowa podkresla odmienno$¢ metryczng dwéch planéw
brzmieniowych, wynikajacg ze zmian oznaczeri metrycznych, przegrupowan i przesunieé, tworzac
jednoczesnie bardzo spéjny i interesujacy plastycznie obraz ruchowy. Widoczne jest nawigzanie do
ludowosci w gestach wykonawcéw realizujagcych melodie w czesciach skrajnych, podkreélenie
pigknym gestem, podtrzymujacym wychylenie sie w tyl pary tanczacych, lirycznego charakteru
melodii w czeéci Srodkowej oznaczonej jako dolce. Catosé koriczy fragment realizowany jedoczeénie
przez wszystkich wykonawcéw obrotami w parach, prowadzacymi do pozy koricowej ozdobionej
charakterystycznym gestem, ktory Autorka okresla jako gest ,,obmycia gtowy czy odgarniecia wloséw

do tytu”.

Bukolika Il Allegro sostenuto — poprzedza ja swobodne przemieszczanie sie po scenie grupy
wykonawczyn, do ktérych dotaczaja kolejne, aby ostatecznie zajaé ich miejsce. Ten ciekawy sposéb
zamiany os6b stosowany jest przez Doktorantke jeszcze kilkakrotnie, pozwalajac widzom pozosta¢ w
klimacie zakoriczonej prezentacji, spajajac jednoczesnie poszczegélne czesci cyklu.

Drugq czgs¢ wykonuja cztery osoby, ubrane w diugie spédnice, ktére petnig takze role rekwizytu
pomagajacego uwypukli¢ jeden z planéw brzmieniowych, z kazdym powrotem w nieco innym
ustawieniu, oraz podkreslic wybrzmiewanie dtugich diwigkéw. Réine poziomy, na ktérych
zaplanowano poszczegélne czesci (niski — od lezenia do kleku — dla czesdci A, A’, A” i wysoki dla czesci
B), w potaczeniu z wyskokami w partnerowaniu, podkreslajagcymi energetyke i dynamike, oraz z
ciekawymi ustawieniami tworzg zréznicowang i spéjna catosc.

Bukolika il Allegro molto — mimo jednakowego oznaczenia metrycznego dla obu planéw
brzmieniowych kompozycji muzycznej (3/8), w odbiorze stuchowym sa odmienne przebiegi
metryczne dla kazdego z planéw, wynikajace z przesuniecia i przegrupowania ésemek w planie




dolnym, ktéry wyraznie prowadzony jest w takcie 2/8. Odmiennos¢ dolnego planu przedstawia jedna
z dwéch grup energicznym ruchem oddajacym charakter motywéw muzycznych, nie podkreslajac
jednak styszalnego metrum 2/8, bowiem wykonawcy zmieniaja gesty co trzy ésemki (podkreslajac
takt 3/8). Z chwilg identycznego powtérzenia si¢ w muzyce omawianego fragmentu w ogodle
zrezygnowano ze zréznicowania gestow w grupach — obie wykonuja gesty ilustrujace plan gorny,
ktdre zreszta ulegly zmianie — z charakterystycznego podnoszenia spédnic i ich powolnego opadania
na podnoszenie i opuszczanie rak. Zmiany te Autorka ttumaczy inng ,energetyczng odstong” tematu
poczatkowego, z czym nie do korica sie zgadzam. Nie ma zmian tempa, dynamiki czy artykulacji w
zapisie nutowym, nie ma tez zmiany brzmienia w nagraniu. Ciekawie i dwuplanowo zrealizowana jest
cze$¢ B kompozycji, po ktérej nastepuje powtdrzenie skroconej czesci A (ponownie z ilustracjq
dwuplanowosci). Cato$¢ koriczy bardzo dobrze zakomponowana coda. Pomimo drobnych
,technicznych” uwag cata miniatura jest interesujaca, oddajaca charakter i energie kompozycji
muzycznej.

Bukolika IV Andantino — bardzo spéjna kompozycja ruchowa. Autorka znakomicie dobrata gesty do
charakteru muzyki (widaé tu nawigzanie do Bukoliki I) i podkreslita réznice metryczne planéw
brzmieniowych.

Bukolika V Allegro Marciale — energiczna, zywiotowa i zrealizowana z humorem kompozycja ruchowa
doskonale oddaje charakter muzyki, jej zmienno$¢ metryczng, dynamiczng, wyrazowa.

Pawet Szymanski, A due

Potaczenie techniki ruchu tanca wspoétczesnego z elementami tarica klasycznego (ustawienie rak,
pozycje ndg, obroty), dzikosci z tagodnoscia, trwania z pedem sktada sie¢ na te bardzo dobra
kompozycje ruchowa. Oddaje ona réznorodnos¢ stylistyczng i wyrazowa interpretowanej muzyki.
Dopetnieniem wrazenia, jakie pozostawia po sobie ta realizacja jest jej opis szczegélowo
dookreélajgcy emocje i relacje miedzy tancerkami.

Henryk Mikotaj Gérecki, Cztery preludia op. 1 na fortepian

| Molto agitato — Energia, czeste zmiany ustawien charakteryzujg czesci skrajne / Preludium. Kroki i
gesty sa ostre, ciezkie, doskonale wspétgrajace z muzyka. Nieco tagodniej zaczyna sig czg$¢ Srodkowa
Cantabile, meno mosso, by nastepnie przez ciekawie zaprojektowane scalanie sig grupy podkreslic
narastajacq dynamike i mase brzmienia.

Il Lento — recitativo — interesujace gesty ilustrujg motywy melodyczne; wykorzystanie rekwizytu w
postaci fawki sprawia, ze pomimo pokonywania przez wykonawcéw niewielkiej przestrzeni
(wchodzenie i schodzenie z tawki), jest wrazenie ruchu, ktéry doskonale spaja si¢ z muzyka.
Jednoczeénie podkreslone sa jej zmienne poziomy, co tworzy bardzo ciekawe rysunki graficzne.

Il Allegro scherzando — podobny zabieg dotyczacy przestrzeni zastosowano w trzeciej czesci cyklu.
Tym razem wykonawcy pokonuja réznice pozioméw wynikajaca z wykorzystania tawki z lekkoscia,
skocznie, podkreslajgc charakter scherzanda.

IV Molto allegro quasi presto — ostatnia czes$¢ cyklu to nieustanny ruch, bieg, zmienne ustawienia,
poziomy, zamieszanie az do ostatnich dwéch dzwiekéw wykonanych jednoczesnie, z ktorych drugi —
konczacy, zilustrowany jest wyciggnieciem prawych dtoni z palcem wskazujagcym w przéd. Jest to




zastanawiajace zakonczenie, widz nie wie, co wskazujg wykonawcy. Z pomocg przychodzi sama
Doktorantka, ktdra opisata to nastepujaco: ,Absurdalnos¢ tych gestéw jest zamierzona i w zatozeniu
wprowadzi¢ ma odbiorce w dezorientacje. Urwany dZwiek, niejednoznaczny przekaz gestu, zerwany
obraz — Swiatta gasng”. Chyba sie udato.

Zygmunt Krauze, Monodia i fuga

Monodia - migotliwa tkanka muzyczna przedstawiona jest przez dziewigciu wykonawcow
przejmujacych od siebie realizacje gtéwnej mysli muzycznej. Rozstawione w giab sceny na réznych
poziomach pary zapetniajg jg nieustannym ruchem, podobnie delikatnym i ulotnym jak muzyka.
Zrdznicowane rejestry brzmieniowe podkreslone zostaty przez odmienny stréj grupy wykonawcow i
wykorzystanie stopni schodéw znajdujacych sie na scenie.

Fuga — schody te postuzyly takze do zilustrowania ruchu poszczegéinych gtoséw fugi. Ciekawym
pomystem jest wykonywanie catego utworu tytem do publicznosci. Cztery osoby realizujace cztery
gtosy fugi wchodza na schody, odwracaja sie na krétko z ustalonym gestem, schodza, zbiegajg lub
zeskakujg tytem lub bokiem. Cato$¢ jest bardzo przejrzysta pod katem ukazania w ruchu formy
muzycznej i jednoczesnie interesujgca. Zaskakujgce jest zakonczenie — dwa ostatnie wspéthrzmienia
nastepujgce po pauzie generalnej maja miejsce w zupetnej ciemnosci. | cho¢ Autorka w opisie
przekonuje, ze to zamierzony efekt, to widz ma wrazenie, ze co$ przeoczyl, ze swiatla zgasly za
wczesnie.

Zygmunt Krauze, Trzy etiudy

Etiuda I — bardzo zgrabnie zrealizowana kompozycja ruchowa. Energiczny, Zzywy przebieg ukazany jest
przez charakterystyczny ruch reki wokét twarzy i po rece spoczywajacej na stole, przy ktorym
wykonawcy siedza na wyimaginowanej tawie, bieganiem wokét stotu, wskakiwaniem na niego, czy
wreszcie jego przesuwaniem. Unisono w muzyce pokazane w ruchu przez jego ujednolicenie stanowi
atrakcyjng puente.

Etiuda Il — wymieniony wyzej stot jest elementem scenografii faczacym wszystkie trzy utwory cyklu.
W Etiudzie Il przesuwany na kotach réwnolegle do krawedzi sceny pozwala zilustrowac na przyktad
wybrzmiewanie dzwiekdw. RoOwniez gesty prawej reki s wariacyjnym przeksztatceniem tych z Etiudy
I. Pozostate elementy zastosowane w poprzednim utworze — przesuwanie stotu czy siadanie na nim,
sprawdzito sie takze w tej kompozycji ruchowej.

Etiuda Il — lekki i zywy charakter zilustrowano biegiem w miejscu, wyskokami w oparciu o stof
podkreslajgcymi akcentowane dzwieki. Zaprojektowanie ruchu przed, jak i za stotem oraz ustawienie
biegnacych pogtebia przestrzen i powoduje efekt trojwymiarowy.

Zygmunt Krauze, Intermezzo, Pie¢ utwordw fortepianowych (lll, V)

Intermezzo — peina wdzieku, lekkosci, interesujacych ustawien i potgczern miedzy wykonawcami i
bardzo dobrze wykonana kompozycja ruchowa. Stanowi pierwszy z cyklu trzech utwordéw, ktéry
Autorka stworzyta z Intermezzo i dwéch z Pieciu utwordw fortepianowych.




Utwér Il — cechuje go dynamizm ukazany w ruchu tempem przebiegdw, energicznymi pétobrotami z
wyskokiem, ktére podkreslane s3 falowaniem spédnic dodatkowo wprowadzanych w ruch przez
tanczace. Ruch doskonale oddaje charakter muzyki.

Utwor V — szybkie tempo podkreslone zostato energicznymi obrotami ilustrujgcymi linie melodyczng,
opartg na ostinato realizowanym powtarzanym wykrokiem w przéd. Przesuwanie sie grupy po
przekatnej powoduje czeste zmiany ustawien, ktére wraz z wirowaniem spodnic poteguja wrazenie
ruchu i energii.

Marta Ptaszyniska, The Last Waltz in Vienna

Ruch wtapia sie w zréznicowane brzmienia akordeondw, stanowiac ich ucieles$nienie, czasem
ocierajagc sie o rodzaj onomatopei ruchowej. Odnosi sie wrazenie, ze tworzone obrazy wynikaja z
brzmienia, a nie z obranej wczesniej koncepcji. Dyskusyjne jest uzycie rekwizytéw w postaci krzesta i
stotka do fortepianu, ktérych wykorzystanie jest znikome. Nie przekonuje opis Autorki, w ktérym
czytamy, ze rekwizyty te ,petnig role elementéw charakterystycznych dla préby czy spektaklu na
deskach sceny teatru (...)”. Cata interpretacja nie kojarzy sie takze z epizodami, scenkami i odstonami
»Na wzor abstrakcyjnej sztuki teatralnej”.

Krzysztof Penderecki, Cadenza per violin

Znakomicie zakomponowany ruch duetu, z uzyciem rekwizytu w postaci szarfy, ktéra zostanie w
wymowny sposdb przywotana w zakornczeniu. Bardzo dobry pomyst z wprowadzeniem grupy
o$mioosobowej, podkreélajgcej narastajgce napiecie w muzyce. Konsekwentnie realizowane pomysty
ruchowe spajaja kompozycje.

Istotnym dopetnieniem dzieta jest jego opis. Znaczng jego czes¢, ponad 150 stron, Autorka poswiecita
analizie dziet muzycznych i sylwetkom kompozytoréow zrealizowanych ruchem kompozycji oraz
szczegbtowemu opisowi autorskich kompozycji ruchowych. Forma opisu jest przejrzysta, nie
przytlacza nieistotnymi szczegétami dotyczacymi zaréwno analizy muzyki, jak i ruchu. Czes¢
teoretyczna jest kolejnym glosem w sprawie interpretacji ruchowej jako mozliwosci otwarcia dzieta
muzycznego. Zgadzam sie z Autorka, ze kompozycja ruchowa jako interpretacja interpretacji
instrumentalnej wnosi poprzez wizje autora opracowania ruchowego i ekspresje wykonawcéw nowa
wartos¢, dajgc odbiorcom muzyki mozliwos¢ innego spojrzenia na dzieto i jego nowa interpretacje.

Konkluzja

Na podkreslenie zastuguje wyréwnany i bardzo dobry poziom wszystkich prezentacji zaréwno pod
wzgledem artystycznym, jak i wykonawczym. Daje sig zauwazy¢ charakterystyczny styl wypowiedzi
tworczej Autorki, przejawiajacy sie w kreowaniu licznych interesujacych gestéw, umiejetnosci
operowania w wielu przypadkach niewielkg przestrzenia, dajac jednoczesnie poczucie maksymalnego
wypetnienia ruchem brzmienia poszczegdlnych kompozycji.




Po zapoznaniu sie z przedstawiong dokumentacja, dzietem, na ktére sktadaja sie interpretacje
ruchowe wybranych miniatur z muzyki polskiej XX i XXI wieku oraz opisem dzieta stwierdzam, ze Pani
Monika Sojka wykazata si¢ zaréwno wiedza teoretyczng, jak i umiejetnosciami praktycznymi
niezbednymi do prowadzenia samodzielnej pracy artystycznej. Przedstawiona praca doktorska
spetnia wymogi art. 13 ust. 1 z dnia 14.03.2003 roku oraz uzasadnia dopuszczenie do dalszego etapu
postepowania w ramach przewodu doktorskiego.

Dr hab. Ewa Wojtyga, prof. AM
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