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Koordynator modutu

KIEROWNIK KATEDRY TANCA

Prowadzacy zajecia

mgr Elzbieta Pantak

Cele przedmiotu

1. Wprowadzenie do swiadomego wykorzystywania tanica jazzowego w pracy pedagoga
tanca.

2. Umiejetnosc¢ rozpoznawania cech stylu tafca jazzowego w oparciu o tradycyjne
podejscie do tanca jazzowego jak i jego wspoétczesne formy.

3. Poznanie struktury i zasady tworzenia ¢wiczen i etiud z wykorzystaniem cech
charakterystycznych dla tanca jazzowego.

4. Nabycie umiejetnosci postugiwania sie zagadnieniami z zakresu tanca jazzowego i

Swiadome uzywanie pojeé w obszarze przygotowania lekcji tarica jazzowego.

Wymagania wstepne

Dobra znajomos¢ techniki tarica klasycznego i modern, Swiadomos¢ ciata, bardzo dobra

koordynacja i rozbudzona muzykalnosc.

Kategorie EK | Nr EK EFEKTY KSZTALCENIA MODULU (EK) Symbol EK
kierunkowy

Wiedza 1 Posiada znajomosc¢ termindw i poje¢ z dziedziny tarica jazzowego; posiada K1_Wo02
niezbedna wiedze do nazywania i rozpoznawania poszczegdlnych elementéw K1_WO05
wystepujacych w tancu jazzowym. taczy teorie z praktyka, wie jakie sg K1_WO07
podobienstwa i réznice miedzy stylami tarca jazzowego a innymi technikami tarnca | K1_WO08
scenicznego; posiada podstawowg wiedze anatomiczng o funkcjonowaniu ciata
jako narzedzia pracy tancerza; Posiadac¢ umiejetnos¢ diagnozowania wtasnych
osiagniec¢ ruchowych oraz postrzegania i korygowania btedow.

Umiejetnosci 2 Potrafi wykorzysta¢ podstawowe elementy z zakresu tanca jazzowego w tworzeniu | K1_U01
lekcji tarica. Swiadomie kieruje ciatem, prezentuje prawidtowa postawe ciata w K1_Uo03
¢wiczeniach tanca jazzowego po diagonalu i na srodku sali. Ma umiejetnos¢ K1_U05
komponowania lekcji tafica jazzowego jak rowniez ¢wiczen przygotowujacych do
pracy nad choreografig w stylu jazz dance. Zna pojecia: izolacja, policentryzm,
contraction i release, swing. Jest w stanie przygotowad wtasng etiude, a takze duet
lub kompozycje zbiorowa. tatwo postuguje sie terminologig z zakresu jazz dance i
jest sSwiadomy zachodzgcych w tym tanicu zmian. Posiada poprawng koordynacje
muzyczno-ruchowa i interpretacje synkopowang ruchu.

Kompetencje 3 Potrafi pobudzi¢ grupe do twdrczego myslenia wprowadzajgc elementy jazz dance. [ K1_K02
Ma postawe motywujgcg do dziatania i ciggtego doskonalenia swoich umiejetnosci. [ K1_K05
Posiada niezbedng wiedze psychologiczng na temat emocji i ekspresji w tancu K1 K06
jazzowym i potrafi jg wykorzysta¢ w pracy z tancerzami.

Potrafi taczy¢ umiejetnosci tancerzy wyspecjalizowanych w tancu jazzowym jak i w
tancu klasycznym. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania sie podczas
pracy zespotowej w ramach wspdlnych projektow i dziatan przygotowujacych do
pokazéw publicznych.




TRESCI PROGRAMOWE MODULU Liczba
godzin
Semestr IV 8
1. Terminologia angielska, francuska oraz polska stosowana w dziedzinie tanca jazzowego z jej
zapisem i wymowa.
2. Zasady wykonywania ¢wiczen i jako$¢ wykonywanego ruchu tanecznego w zwigzku z anatomiczng
budowg ciata.
3. Koordynacyjne kombinacje tarica jazzowego na $rodku sali oraz prawidtowe pozycje ragk i nég oraz
potozenia ciata i pozy.
4, Kombinacje izolacyjne, contration i relase, éwiczenia rozciggajgce. Technika wykonania, metodyka
nauczania.
Semestr V 8
5. Kroki taneczne w kombinacjach: chasse, pas de bourree, kick boul change, kroki skrzyzne, slizgi.
Technika wykonania, metodyka nauczania.
6. Elementy taneczne tanica jazzowego: piruety, skoki, pady, adagio. Technika wykonania, metodyka
nauczania.
7. Prezentacja swoich umiejetnosci w tancu solowym, w duetach i w grupie z Swiadomym
panowaniem nad tremg i racjonalnym dysponowaniem wysitkiem fizycznym.
8. Praca zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny zawodu tancerza i wspoétpraca w sposéb
odpowiedzialny z zespotem.
Semestr Vi 8
9. Doskonalenie wykonywania ¢éwiczen i jakosci wykonywanego ruchu tanecznego w zwigzku z
anatomiczng budowa ciata.
10. Doskonalenie koordynacji oraz prawidtowych pozycji rak i ndg oraz potozenia ciata i péz.
11. Kombinacje izolacyjne, contration i release, ¢wiczenia rozciggajgce. Technika wykonania, metodyka
nauczania - doskonalenie.
12. Kroki taneczne w kombinacjach: chassé, pas de bourrée, kick boul change, kroki skrzyzne, slizgi.
Technika wykonania, metodyka nauczania - doskonalenie.
13. Elementy taneczne tanca jazzowego: piruety, skoki, pady, adagio. Technika wykonania, metodyka
nauczania - doskonalenie.
14. Prezentacja swoich umiejetnosci w tancu solowym, w duetach i w grupie z Swiadomym
panowaniem nad tremg i racjonalnym dysponowaniem wysitkiem fizycznym.
15. Praca zgodnie z zasadami bezpieczeristwa i higieny zawodu tancerza i wspdtpraca w sposdb
odpowiedzialny z zespotem.
1.Pokaz, praktyka wykonawcza.
Metody ksztatcenia [2.Dyskusja problemowa
3.Samoksztatcenie
Nr EK
I 1.Zaliczenie 1-3
Metody weryfikacji EK > Kolokwium 13
KORELACJA EK Z TRESCIAMI PROGRAMOWYMI, METODAMI KSZTALCENIA | WERYFIKACJI EK
Nr EK Tresci ksztatcenia Metody ksztatcenia Metody weryfikacji

1-3 1-15 1-3 1,2

postepu

Warunki zaliczenia . Lo L
zdobytej wiedzy i umiejetnosci,

Uczeszczanie na zajecia oraz osiggnieciem wszystkich zatozonych efektéw ksztatcenia (w
minimalnym akceptowalnym stopniu — w wysokosci >50%), ocena naktadu pracy wtasnej oraz jej

Semestr | — frekwencja na zajeciach, przygotowanie wtasnej prezentacji solo z wykorzystaniem
Semestr Il — przygotowanie ¢wiczen lekcyjnych i zaliczenie praktyczne jako prowadzacego lekcje

na pozostatej grupie studentéw, analiza dobrych praktyk i btedéw. Przygotowanie wiasnej
prezentacji solo lub duetach czy grupie z wykorzystaniem zdobytej wiedzy i umiejetnosci,

Rok I Il Il

Semestr | 1l 11l v Vv

\

ECTS 1 1 1




Liczba godzin w tyg.

Rodzaj zaliczenia

Zaliczenie Zaliczenie Kolokwium

Literatura podstawowa

1. Taniec jazzowy — Alain Bernard, rok wyd. 2000

2. The Art of making dances — Doris Humphrey rok wyd. 1958

Literatura uzupetniajaca

Linki internetowe audio video — podane przez prowadzgcego w celu zaznajomienia sie z réznorodnoscig styli tanca

jazzowego

KALKULACJA NAKEADU PRACY STUDENTA

Zajecia dydaktyczne | 24 Przygotowanie sie do prezentacji / koncertu |11
Przygotowanie sie do zajec | 20 Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia | 10
Praca wtasna z literaturg | 10 Inne
Konsultacje
taczny naktad pracy w godzinach | 75 taczna liczba punktéw ECTS | 3

Mozliwosci kariery zawodowej

Praca na stanowisku pedagoga tarica w ogdlnoksztatcgcych szkotach baletowych, szkotach tanica, w teatrach tanca,
muzycznych jak i teatrach dramatycznych. Mozliwo$¢ stworzenia wtasnego zespotfu tanecznego.

Ostatnia modyfikacja sylabusa

Data

Imie i nazwisko

Czego dotyczy modyfikacja

30.09.2022

dr Elzbieta Pantak

Aktualizacja




