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Prowadzący zajęcia 

Nauczyciele „tańca...” w szkołach baletowych. 
Z ramienia UMFC opiekun praktyk pedagogicznych –  dr hab. Klaudia Carlos-Machej, prof. 
UMFC. 
Odpowiedzialni za merytoryczne przygotowanie studenta i analizę wszelkich zjawisk 
pedagogicznych zaistniałych podczas praktyk – wykładowcy przedmiotów: „taniec” oraz 
„dydaktyka tańca”  

Cele przedmiotu 

1. Poznanie przez studentów organizacji pracy szkół baletowych 
2. Praktyczne przygotowanie do realizowania zadań zawodowych (dydaktycznych, 

wychowawczych i opiekuńczych) wynikających z roli nauczyciela tańca 
w klasach I-VI w szkolnictwie baletowym 

3. Gromadzenie doświadczeń związanych z pracą dydaktyczno-wychowawczą 
nauczyciela i konfrontowanie nabytej wiedzy z zakresu dydaktyki szczegółowej 
z rzeczywistością pedagogiczną w działaniu praktycznym, w szczególności: 
4. Nabycie umiejętności wnikliwej obserwacji zajęć, interakcji dorosły - dziecko 

(nauczyciel - uczeń) oraz interakcji między dziećmi i młodzieżą, 
5. Nabycie umiejętności analizy pracy nauczyciela i uczniów, także – interpretacji 
zaobserwowanych albo doświadczanych sytuacji i zdarzeń pedagogicznych, 
6. Nabycie umiejętności analizowania własnej pracy i jej efektów, w kontekście 
pracy uczniów, nabycie umiejętności planowania, prowadzenia i dokumentowania zajęć. 

Wymagania wstępne Świadome i aktywne uczestniczenie w zajęciach przewidzianych planem studiów. 

Kategorie EK Nr 
EK EFEKTY KSZTAŁCENIA MODUŁU (EK) Symbol EK 

kierunkowy 
Wiedza 1 Ma podstawową wiedzę z zakresu zjawisk i procesów psychologiczno-

pedagogicznych występujących w szkole baletowej; zna i rozumie zależności 
między tańcem, a psychiką osoby tańczącej;  

K1_W06 
K1_W10 

2 Zna zasady wybranych technik tańca, a także technik i metod wspomagających 
trening ciała 

K1_W05 

3 Ma wiedzę o środkach, formach, metodach i zasadach dydaktycznych 
funkcjonujących w kształceniu profesjonalnych tancerzy 

K_W07 

4 Wie jak zastosować nabytą wiedzę ogólną (humanistyczną, muzyczną, 
społeczną) i szczegółową (dydaktyka tańca) w planowaniu, prowadzeniu i 
dokumentowaniu zajęć baletowych   

K_W01 
K_W02 
K_W03 
K_W04 
K_W07 
K_W08 
K_W09 
K_W11  

Wydział Tańca  



5 ma wiedzę z zakresu technologii informacyjnych, emisji głosu, BHP oraz prawa 
oświatowego  i organizacji pracy w szkole; zna podstawy marketingu i PR w 
kulturze 

K_W12 

Umiejętności 6 potrafi dokonywać obserwacji sytuacji i zdarzeń psychologiczno-
pedagogicznych 

K1_U01 

7 umie posługiwać się wiedzą teoretyczną z zakresu tańca, psychologii, 
pedagogiki oraz dydaktyki szczegółowej w celu diagnozowania, analizowania i 
prognozowania sytuacji pedagogicznych oraz dobierania strategii realizowanych 
działań praktycznych 

K1_U03 

w pracy pedagogicznej potrafi zastosować nabytą wiedzę z zakresu anatomii, 
biomechaniki  i fizjologii człowiek 

K1_U04 
 

potrafi pracować z uczniami, indywidualizować zadania i dostosowywać metody 
i treści do potrzeb  i możliwości uczniów (w tym uczniów ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi) 

K1_U09 

umie wykorzystać wiedzę muzyczną w pracy nauczyciela tańca 
 

K1_U11 

w pracy pedagogicznej potrafi wykorzystywać nowoczesne technologie, 
znajomość podstaw zarządzania kulturą, prawa oświatowego i organizacji pracy 
w szkole, BHP 

K1_U12 

wykazuje umiejętność uczenia się i doskonalenia własnego warsztatu 
artystycznego  i pedagogicznego z wykorzystaniem nowoczesnych środków i 
metod pozyskiwania, organizowania  i przetwarzania informacji i materiałów 

K1_U13 

Kompetencje 
  

8 ma świadomość poziomu swojej wiedzy i umiejętności; rozumie potrzebę 
ciągłego dokształcania się zawodowego i rozwoju osobistego; dokonuje oceny 
własnych kompetencji i doskonali umiejętności w trakcie realizowania działań 
pedagogicznych   

K1_K01 

9 potrafi adaptować się do nowych okoliczności, które mogą wystąpić podczas 
pracy nauczyciela tańca; w sposób świadomy kontroluje swoje emocje i 
zachowani 

K1_K03 
 

10 ma świadomość konieczności formułowania ocen w oparciu o obiektywne 
kryteria i gruntowną wiedzę przedmiotową, z zachowaniem i przestrzeganiem 
zasad etyki zawodowej 

 
K1_04 
 

11 w pracy artystyczno-pedagogicznej odznacza się profesjonalizmem; jest 
wrażliwy, empatyczny, otwarty i zdolny do refleksji; wykazuje umiejętność 
samooceny i konstruktywnej krytyki 

 
K1_05 
 

12 potrafi pracować w zespole, posiada elementarne umiejętności organizacyjne 
pozwalające na realizację działań pedagogicznych, posiada umiejętność 
współpracy z innymi nauczycielami; zna, rozumie i stosuje w praktyce podstawy 
prawa oświatowego  i organizacji pracy w szkole; świadomy konieczności 
ochrony wszelkiej własności intelektualnej 

K1_06 
 
K1_07 

TREŚCI PROGRAMOWE MODUŁU Liczba 
godzin 

Semestr I 
Podczas realizacji praktyk student wykorzystuje treści określone programem kształcenia 
kierunku i specjalności na studiach I stopnia. 
Treści te obejmują: 
1. Przygotowanie merytoryczne do nauczania tańca 
2. Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne 
3. Przygotowanie dydaktyczne 
4. Kształcenie ogólnonauczycielskie 
5. Kształcenie muzyczne, humanistyczne, społeczne 
 
Program praktyk dla poszczególnych technik i form tańca zgodnie z  Porozumieniem w sprawie 
odbywania studenckich praktyk pedagogicznych zawartym z ogólnokształcącymi szkołami baletowymi 
 Szczegółowy Program praktyk: 
Rok I : 
- taniec klasyczny - 20 godz. 
- taniec współczesny - 16 godz. 
- taniec ludowy - 8 godz. 
- taniec charakterystyczny - 6 godz. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
50 
 
 
 
54 
 
 



Łącznie - 50 godzin/rok akademicki  
(Na podstawie zgody opiekuna praktyk dopuszcza się inną, niż wskazana, liczbę godzin praktyk w 
poszczególnych przedmiotach, jednakże ich suma zawsze musi być równa 50). 
Rok II : 
- taniec klasyczny - 18 godz. 
- taniec współczesny - 12 godz. 
- taniec ludowy - 8 godz. 
- taniec charakterystyczny - 6 godz. 
- taniec historyczny – 6 godz. 
- literatura baletowa – 4 godz. 
Razem - 54 godzin/rok akademicki (Na podstawie zgody opiekuna praktyk dopuszcza się inną, niż 
wskazana, liczbę godzin praktyk w poszczególnych przedmiotach, jednakże ich suma zawsze musi być 
równa 54) 
Rok III :  
- taniec klasyczny - 8 godz. 
- taniec współczesny - 6 godz. 
- taniec ludowy - 4 godz. 
- taniec charakterystyczny - 4 godz. 
- taniec historyczny – 6 godz. 
- literatura baletowa – 4 godz. 
- przygotowanie lekcji dyplomowej – 14 godz.  
Razem - 46 godzin/rok akad. (Na podstawie zgody opiekuna praktyk dopuszcza się inną, niż wskazana, 
liczbę godzin praktyk w poszczególnych przedmiotach, jednakże ich suma zawsze musi być równa 46) 
Forma zajęć 
- rok I i II (sem. III) - obserwacja lekcji, asystowanie nauczycielowi prowadzącemu lekcję  
- rok II (sem. IV) - obserwacja lekcji, asystowanie i prowadzenie fragmentów lekcji  
- rok III - obserwacja, asystowanie, prowadzenie fragmentów i całych jednostek lekcyjnych (jeżeli ze 
względów organizacyjnych jest to możliwe) 
 

 
 
 
 
 
 
46 

Metody kształcenia 

1. Określone grupami kierunku i specjalności  
2. Praktyka bierna  
3. Praktyka czynna   
4. Dyskusja problemowa 
 

Metody weryfikacji 
EK 

 Nr EK 
1. Zaliczenie, s. I, II, III 1-5 
2. Zaliczenie s. IV, V, VI 1-5 

 1-5 

KORELACJA EK Z TREŚCIAMI PROGRAMOWYMI, METODAMI KSZTAŁCENIA I WERYFIKACJI EK 

Nr EK Treści kształcenia Metody kształcenia Metody weryfikacji 
1 1,2,5,6 1,2,4 1 
2 1,2,5,6, 1,2,4 1 
3 1-6 1-5 1 
4 1-6 1-5 1 

5 1-6 3,4 1 

6 1,2,3,4,5,6 1,2,3,4 2 
7 1,2,3,4,5,6 1,2,3,4 2 
8 1,2,3,4,5,6 1,2,3,4 2 
9 1,2,3,4,5,6 1,2,3,4 2 
10 1,2,3,4,5,6 1,2,3,4 2 
11 
 

1,2,3,4,5,6 1,2,3,4 2 

12 1,2,3,4,5,6 1,2,3,4 2 

Warunki zaliczenia 
Semestr I - VI – zaliczenie na podstawie prowadzonych przez studenta kart praktyk i zeszytu 
praktyk, kontaktu opiekuna praktyk z nauczycielami ogólnokształcących szkół baletowych 

Rok I II III 
Semestr I II III IV V VI 

ECTS 1 1 1 1 1 1 



Liczba godzin w tyg.       
Rodzaj zaliczenia Zaliczenie  Zaliczenie Zaliczenie  zaliczenie zaliczenie Zaliczenie 

Literatura podstawowa i uzupełniająca 
1. Literatura określona grupami zajęć kierunkowych i specjalnościowych 

 

KALKULACJA NAKŁADU PRACY STUDENTA 

Zajęcia dydaktyczne 150 Przygotowanie do prezentacji / 
koncertu 

 

Przygotowanie do zajęć 

Suma godzin 
wyrażonych w 
grupach zajęć 
kierunkowych  i 
specjalnościowych   

Przygotowanie do egzaminu / 
zaliczenia 

Suma godzin 
wyrażonych 
w grupach 
zajęć    

Praca własna z literaturą jw. Inne  
Konsultacje    

Łączny nakład pracy studenta  150 Łączna liczba punktów ECTS 6 

Możliwości kariery zawodowej 

Praca pedagoga tańca w ogólnokształcących szkołach baletowych, w klasach I-VI, także - w szkołach tańca, w 
domach kultury, studiach baletowych, zespołach, teatrach tańca, etc. Podjęcie kształcenia na studiach II stopnia. 
 

Ostatnia modyfikacja sylabusa 
Data Imię i nazwisko Czego dotyczy modyfikacja 
30.09.2022  dr hab. K. Carlos-Machej, prof. 

UMFC 
opiekun praktyk w roku 
akademickim 2022/2023 
 

Aktualizacja 

 


