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Cele przedmiotu

Opanowanie w stopniu podstawowym Labanowskiej Analizy Ruchu, umozliwiajgcym
wykorzystanie tego systemu na potrzeby teorii tarica i choreografii. W szczegdlnosci chodzi
o:

e Nabycie umiejetnosci swobodnego i bezbtednego postugiwania sie labanowskimi:
terminologig, koncepcjami krysztatéw kinesfery, skal ruchowych i osmiu podstawowych
wysitkow.

o Woyksztatcenie umiejetnosci stosowania zagadnien i pojec¢ z zakresu Labanowskiej Analizy
Ruchu w praktyce, poprzez nabycie umiejetnosci wykonawczych skal, oraz
samodzielnego komponowania ¢wiczen przygotowawczych i etiud tanecznych
wykorzystujgcych elementy LAR.

e |dentyfikowanie obserwowanych zjawisk ruchowych i odnoszenie ich do teorii Labana.

Wymagania wstepne

Umiejetnosci taneczne wymagane od kandydatdéw na studia Pedagogiki Baletowej Il stopnia

Kategorie EK | N' EFEKTY KSZTALCENIA MODULU (EK) Symbol EK
EK kierunkowy
Wiedza 1 ma wiedze z antropologii i historii tarica, w tym historii tarica i baletu w K_WO01
Polsce
2 definiuje zjawisko tanca, zna jego komponenty, nazywa podstawowe K_W02
wyrozniki stylow tanecznych
3 zna wybrane teorie tanca; postuguje sie podstawowa wiedzg z zakresu K_W03
metod notacji tarica
Umiejetnosci 4 stosuje nabytg wiedze w kompozycji tarica oraz w kreatywnym operowaniu K_U06
roznymi technikami tanecznymi
5 w pracy choreograficznej stosuje improwizacje, jako metode twdrcza K_U07
6 jest przygotowany do wspdtdziatania i pracy z innymi osobami w ramach prac K_U08
zespotowych
Kompetencje 7 posiada umiejetnosci komunikowania sie, wspdtpracy i wspdtzycia w K_K06
spoteczenstwie

TRESCI PROGRAMOWE MODULU iczba
godzin
Semestr |
1. Rudolf Laban - twérca LAR 1
2. Teoretyczne inspiracje LAR 1
3. Podstawowe zatozenia LAR 1
4. Przestrzen kinesfery - krysztat oSmioscianu jako opis przebiegdéw stabilnych 2
5. Przestrzen kinesfery - krysztat szescianu jako opis przebiegéw labilnych 2
6. Przestrzen kinesfery - krysztat dwudziestoscianu jako opis przebiegdw harmonizujgcych 2
labilnos¢ ze stabilnoscia
7. Przestrzen kinesfery - krysztat czworoscianu jako opis przebiegdw dynamicznych 1
Semestr Il 1
1. Skale ruchowe - skala wymiardow 1
2. Skale ruchowe - skala diagonalna 1
3. Skale ruchowe - skala A 1




4. Skale ruchowe - skala B 2
5. Skala podstawowa 2
6. Osiem podstawowych wysitkow - cz.l 2
7. Osiem podstawowych wysitkéw - cz.ll
1. wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien
2. pokaz
3. praca indywidualna
Metody ksztatcenia |4. praktyka wykonawcza
5. rozwigzywanie zadan artystycznych
6. analiza przypadkow
7. samoksztatcenie
Ponumerowane metody weryfikacji Nr EK
o 1. Prezentacja 4,7
Metody Ev;ryflkaql 2. Kontrola przygotowanych projektow 4,6,7
3. Kolokwium ustne 1,2,3,5,
6,7
KORELACJA EK Z TRESCIAMI PROGRAMOWYMI, METODAMI KSZTALCENIA | WERYFIKACJI EK
Nr EK Tresci ksztatcenia Metody ksztatcenia Metody weryfikacji
1 1-3 1 3
2 1-14 1-7 3
3 1-14 1-7 3
4 3-14 2-5 1,2
5 3-14 1-7 3
6 3-14 1-7 2,3
7 1-14 1-7 1,2,3

Warunki zaliczenia

Semestr IV - kolokwium; kontrola frekwencji na zajeciach, znajomo$¢ materiatu ruchowego
poznanego w ciggu catego roku akademickiego; znajomosc¢ terminologii przedmiotu;
umiejetnos¢ samodzielnego komponowana ¢wiczen i uktadéw tanecznych, przygotowanie i
przedstawienie prezentacji ustnej z pokazem.

Rok | I I
Semestr | I I \Y \% VI
ECTS 2

Liczba godzin w tyg.

Rodzaj zaliczenia Kolokwium

Literatura podstawowa

B Rudolf Laban, Frederic Charles Lawrence, Effort, London 1947.

B Rudolf Laban, Mastery of Movement on the Stage, London 1950.

B  Roderyk Lange, Ruch jako tworzywo tarica, w: ,Studia Choreologica” vol. XI, 2010.

B Irena Turska (opr.), Analiza ruchu tanecznego wedtug metod Labana - Joosa - Leedera, COPSA, Warszawa
1963 [Materiaty pomocnicze dla nauczycieli szkét i ognisk artystycznych, zeszyt 63]

B Jean Newlove, John Dalby, Laban dla wszystkich, Warszawa 2011.

Literatura uzupetniajgca

B Rudolf Laban, Modern Educational Dance, London 1948.

B Roderyk Lange, Podrecznik kinetografii, Krakéw 1975 (Poznan 1995)

B Roderyk Lange, O istocie tarica i jego przejawach w kulturze : perspektywa antropologiczna, Krakdéw 1988
(Poznan 2009)

B Irena Turska, Spotkanie ze sztukqg tarica, PWM Krakéw 2000.

KALKULACJA NAKLADU PRACY STUDENTA

Zajecia dydaktyczne | 20 Przygotowanie sie do prezentacji / | Liczba godz.
koncertu
Przygotowanie sie do zajec | 10 Przygotowanie sie do egza.mmu./ 5
zaliczenia
Praca wtasna z literaturg | 15 Inne
Konsultacje
kaczny naktad pracy w godzinach | 50 taczna liczba punktéw ECTS | 2

Mozliwosci kariery zawodowej




Kompetencje nabyte w trakcie realizacja przedmiotu wspierajg warsztat tancerza, choreografa i pedagoga w zakresie
operowania wspoétczynnikami tarica i formami ruchu. Warsztat ten ma szczegdlne znaczenie dla oséb zajmujgcych sie
tancem wspotczesnym. Nabyte kompetencje stanowig rowniez istotny element warsztatu teoretyka tarnca.
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