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	Nazwa przedmiotu:

Trening komunikacji interpersonalnej

	Jednostka prowadząca przedmiot:

Wydział Kompozycji i Teorii Muzyki
	Data obowiązywania
2024/2025

	Kierunek:
Kompozycja i Teoria Muzyki
	Specjalność:

Teoria muzyki

	Forma studiów:

Stacjonarne, I stopnia 
	Profil kształcenia:

ogólnoakademicki  (A)
	Status przedmiotu:

 obowiązkowy

	Forma zajęć:

warsztat
	Język przedmiotu:

polski
	Rok/semestr:

rok I/semestr I-II
	Wymiar godzin:

30

	Koordynator przedmiotu
	Kierownik Katedry Teorii Muzyki

	Prowadzący zajęcia
	wykł. dr Aneta Bartnicka-Michalska

	Cele przedmiotu
	Poznanie i rozwój własnych kompetencji w zakresie interakcji międzyludzkich. Zajęcia stwarzają studentom warunki do analizy oraz doskonalenia własnych umiejętności społecznych, niezbędnych do efektywnego radzenia sobie w komunikacji międzyludzkiej, a także do usprawniania zdolności adaptacyjnych w sytuacji ekspozycji społecznej.

	Wymagania wstępne
	brak

	Kategorie efektów
	Numer efektu
	EFEKTY UCZENIA SIĘ DLA PRZEDMIOTU
	Numer efektu kier./spec. 

	Kompetencje społeczne
	1
	Absolwent samodzielnie podejmuje niezależne prace, wykazując się umiejętnościami zbierania, analizowania i interpretowania informacji, rozwijania idei i for​mułowania krytycznej argumentacji oraz wykazując się wewnętrzną moty​wacją i umiejętnością organizacji pracy
	P6_TM_K_02

(TM_XX)

	
	2
	Absolwent jest zdolny do efektywnego wykorzystania: wyobraźni, intuicji, emocjonalności, zdolności twórczego myślenia i twórczej pracy w trakcie rozwiązywania problemów, zdolności elastycznego myślenia, adaptowania się do nowych i zmieniających się okoliczności oraz umiejętności kontrolowania własnych zachowań i przeciwdziałania lękom i stresom, jak również sprostania warunkom związanym z publicznymi występami lub prezentacjami.
	P6_TM_K_03

(TM_XXI)

	
	3
	Absolwent efektywnie komunikuje się i inicjuje działania w społeczeństwie, używając technologii informacyjnych
	P6_TM_K_04

(TM_XXII)

	
	4
	Absolwent posiada umiejętność samooceny, konstruktywnej krytyki w stosunku do działań innych osób, podjęcia refleksji na temat społecznych, naukowych i etycznych aspektów związanych z własną pracą.
	P6_TM_K_05

(TM_XXIII)

	TREŚCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU
	Liczba godzin

	1. Zawiązanie grupy – uproszczony kontrakt behawioralny i autoprezentacja.
2. Kalibrowanie zmysłów i trening uważności w służbie komunikacji niewerbalnej.

3. Praca grupy – wspólny cel i sztuka automarketingu.

4. Komunikacja werbalna i aktywne słuchanie.

5. Koncentracja na drugiej osobie i odpowiedzialność za jej sukces.

6. Samoocena, wpływ społeczny a asertywność i siła perswazji.

7. Kreatywność, zachowania twórcze a strategia Walta Disneya.

8. Zamknięcie grupy.

	4

4

4

4

4

4

4

2

	Metody kształcenia
	1. Rozwiązywanie zadań.
2. Praca indywidualna.

3. Praca w grupach.

4. Aktywizacja.

	Metody weryfikacji efektów uczenia się
	Metoda
	Numer efektu uczenia

	
	1. Kontrola przygotowanych projektów.
	1, 2, 3, 4

	
	2. Realizacja zleconego zadania.
	1, 2, 3, 4

	KORELACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ Z TREŚCIAMI PROGRAMOWYMI, METODAMI KSZTAŁCENIA I WERYFIKACJI

	Numer efektu uczenia się
	Treści kształcenia
	Metody kształcenia
	Metody weryfikacji

	1
	1, 2, 3
	1, 2, 3, 4
	1, 2

	2
	1, 2, 3
	1, 2, 3, 4
	1, 2

	3
	1, 2, 3
	1, 2, 3, 4
	1, 2

	4
	1, 2, 3
	1, 2, 3, 4
	1, 2

	Warunki zaliczenia
	1. Obecność na wszystkich zajęciach.
2. Realizowanie zlecanych przez prowadzącego zadań.

	Rok
	I
	II
	III

	Semestr
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	ECTS
	2
	2
	
	
	
	

	Liczba godzin w tyg.
	1
	1
	
	
	
	

	Rodzaj zaliczenia
	zaliczenie
	zaliczenie
	
	
	
	

	Literatura podstawowa

	Cialdini, R. (2007). Wywieranie wpływu na ludzi. Teoria i praktyka. Gdańsk: Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne.

	Literatura uzupełniająca

	Nęcki, Z. (2007). Komunikacja międzyludzka. Kraków: Wydawnictwo Antykwa.

Wojciszke, B. i Doliński, D. (2016). Psychologia społeczna. W: J. Strelau i D. Doliński (red.). Psychologia akademicka. Podręcznik. Tom 2. 293 – 447.

	KALKULACJA NAKŁADU PRACY STUDENTA

	Zajęcia dydaktyczne
	30
	Przygotowanie się do prezentacji / koncertu
	15

	Przygotowanie się do zajęć
	30
	Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia
	

	Praca własna z literaturą
	30
	Inne
	

	Konsultacje
	15
	
	

	Łączny nakład pracy w godzinach
	120
	Łączna liczba ECTS
	4

	Możliwości kariery zawodowej

	Poszerzenie kompetencji w zakresie zdolności społecznych niezbędnych w interakcjach z szeroko rozumianym środowiskiem pracy teoretyka muzyki.

	Ostatnia modyfikacja opisu przedmiotu

	Data
	Imię i nazwisko
	Czego dotyczy modyfikacja

	22.05.2021
	wykł. dr Bartłomiej Swebodziński
	Sformułowanie karty przedmiotu

	7.11.2022
	ad. dr Temina Cadi Sulumuna
	Aktualizacja karty przedmiotu.

	22.12.2024
	ad. dr hab. Iwona Świdnicka
	Aktualizacja karty przedmiotu.
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