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Specjalno$¢: Rytmika Rok I-1I / semestr I-IV
Jezyk przedmiotu: Forma zaje¢: Wymiar zajeé:
polski praktyki 120 godzin

Koordynator przedmiotu Kierownik Katedry Rytmiki i Improwizacji Fortepianowej
Prowadzacy zajecia: wykl. dr Monika Sojka,
dr ad. Agnieszka Widlarz, mgr Agata Pankowska

Cele przedmiotu Praktyczne wdrazanie zasad konstruowania kompozycji ruchowej utworéw muzycznych

Rozwijanie i pogltebianie umiejetnosci pracy z zespotem. Doskonalenie umiejetnosci
interpretowania ruchowego utworéw zgodnie z kanonami stylu i formy muzyczne;j.
Doskonalenie umiejetnos$ci koncentracji i samokontroli podczas pokazéw interpretacji
ruchowej utworéw muzycznych. Przygotowanie cze$ci artystycznej dyplomu na
specjalnosci Rytmika.

Wymagania wstepne Rok I
Umiejetnos¢ pogtebionej analizy formalnej utworu muzycznego. Dalsze wzbogacanie
zasobu $rodkéw ruchowych umozliwiajacych realizacje interpretacji ruchowej utworu
muzycznego, dalsze rozwijanie pamieci ruchowej, koordynacji ruchowej, orientacji w
przestrzeni, umiejetnosci wspotpracy w grupie, umiejetnosci podporzadkowania sie
koncepcji przedstawionej przez studentke, ktérej utwar jest wykonywany.

Rok II
Umiejetno$¢ przedstawienia wiasnej koncepcji interpretacji ruchowej utworu
muzycznego.
Kod PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE el
efektu (kierunkowych)
| w zakresie WIEDZY (W) |
1 Posiada gl¢boka wiedzg dotyczaca zasad formutowania i rozwigzywania ztozonych zagadnien w1

zwigzanych z metoda Dalcroze’a oraz wykorzystania ich do zadan metrorytmicznych i
interpretacji ruchowej.

2 Ma gruntowna znajomo$¢ repertuaru oraz specjalistycznej literatury muzyki zwigzanej ze w2
studiowanym kierunkiem oraz ze specjalnoscig rytmika.

3 Na podstawie zdobytej wiedzy i doSwiadczenia praktycznego potrafi skonstruowac adekwatny do w6
potrzeb oraz spéjny pod wzgledem formalnym i stylistycznym program koncertu interpretacji
ruchowych.

4 Rozumie relacje pomiedzy teoretycznymi i praktycznymi elementami studiowanymi na kierunku w8

oraz ma zdolno$¢ do syntetyzowania i integracji nabytej wiedzy.

| w zakresie UMIEJETNOSCI (U) |
5 Posiada wysoko rozwinietg osobowo$¢ artystyczng umozliwiajaca tworzenie, przygotowywanie i U1
realizacje wtasnych koncepcji artystycznych w ramach metody Dalcroze’a

6 pogtebia znajomos¢ reprezentatywnego repertuaru zwigzanego ze specjalnoscia rytmika, a jego 8)//
samodzielne wykonania i interpretacje ruchowe charakteryzuje wysoki poziom artystyczny



Posiada swobode w interpretowaniu ruchem utworéw reprezentujacych rézne style muzyczne, a

7 jego samodzielne wykonania i interpretacje ruchowe charakteryzuje wysoki poziom artystyczny. U3
8 Inicjuje wspotprace z innymi wykonawcami w zakresie interpretacji ruchowej utworéow U5
muzycznych oraz podejmuje wiodgcg role w zespotach przygotowujacych interpretacje ruchowe
muzyKi.
9 Rozwija efektywne techniki ¢wiczenia aparatu ruchowego w stopniu wystarczajacym do utrzymania ué6

i poszerzania zdolno$ci do tworzenia, realizowania i wyrazania ruchem w sposé6b ekspresyjny
wtasnych koncepcji artystycznych.
10 Biorac pod uwage wszystkie parametry dzieta muzycznego, potrafi skutecznie opracowac i w u7
krétkim czasie przygotowaé wykonanie utworu muzyki ruchem, zgodnie z kanonami
obowigzujgcymi dla danego stylu
Swiadomie kontroluje wtasne emocje, przeciwdziata lekom i stresom zwigzanym z publicznymi

11 U10
wystepami, wykazuje sie umiejetnoscig nawigzania kontaktu z publicznoscia
TRESCI PROGRAMOWE
Semestr Liczba godzin
Semestr I-1V
1Pogtebiona analiza formalna utworéw muzycznych réznych epok 10
Analiza ruchowo-przestrzenna utwordw przez pryzmat formy.
2. Rozszerzanie i doskonalenie zasobu $rodkéw ruchowych umozliwiajacych realizacje interpretacji 10

ruchowej utworu muzycznego.

Improwizacje ruchowe, tworzenie kroétkich etiud ruchowych, zadania z zakresu techniki ruchu.

3. Doskonalenie pamieci ruchowej, koordynacji ruchowej, orientacji w przestrzeni, umiejetnosci wspétpracy = 10
w grupie.

Improwizacje ruchowe, tworzenie sekwencji ruchowych, przekazywanie pomystéw ruchowo -

przestrzennych do odtworzenia i przetworzenia.

4. Realizacja ruchowa kompozycji utworéw muzycznych wszystkich epok przygotowywanych przez 90
studentki roku dyplomowego.

5. Kontynuacja tresci zwigzanych z zadaniami dydaktycznymi, jakie sg realizowane przez placéwke,

ktdra organizuje przedsiewziecia artystyczne i wszelka artystyczng aktywnosé.

6. Analiza czynnosci dydaktycznych nauczyciela, jego interakcji z uczniami oraz sposobu planowania i
przeprowadzania zaje¢ dydaktycznych. Obserwacja stosowanych metod i form pracy oraz

wykorzystywanych pomocy dydaktycznych, a takze sposobdéw oceniania oraz zadawania i sprawdzania

pracy domowej.

7. Doskonalenie umiejetno$ci samodzielnego przeprowadzenia zajeé.

8. Analiza réznych sytuacji i zdarzen pedagogicznych zaobserwowanych lub doswiadczonych w czasie
praktyk.

9. Poznanie sposobdéw skutecznego wspédtdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i nauczycielami w

celu poszerzania swojej wiedzy dydaktycznej oraz rozwijania umiejetnosci wychowawczych.

Metody ksztatcenia

1.rozwigzywanie zadan artystycznych
2. praca w grupach

3. prezentacja nagran DVD

4. aktywizacja ,,burza mézgow”

Weryfikacja efektow uczenia sie

Metody weryfikacji Nr efektu?
1.Zaliczenie-realizacja zleconego zadania, obserwacja frekwencji i 1-11
umiejetnosci pracy w grupie.
2. Udziatl w koncercie dyplomowym 1-11

1 odnosimy sie do uprzednio sformutowanych przez nas efektéw uczenia sie



Korelacja efektow uczenia sie z treSciami i metodami ksztalcenia oraz metodami ich weryfikacji?

Nr efektu uczenia sie Tresci ksztatcenia Metody ksztatcenia Metody weryfikacji
1 1-4 1-4 1,2
2 1-4 1-4 1,2
3 1-4 1-4 1,2
4 1-4 1-4 1,2
5 1-4 1-4 1,2
6 1-4 1-4 1,2
7 1-4 1-4 1,2
8 1-4 1-4 1,2
9 1-4 1-4 1,2
10 1-4 1-4 1,2
11 1-4 1-4 1,2
12 1-4 1-4 1,2

Warunki zaliczenia

Po semestrach [-1V - zaliczenie na podstawie:

Rok I

catorocznej obserwacji pracy studentek obejmujgcej umiejetno$¢ wspétdziatania w grupie, realizowania polecen
prowadzacego, wykorzystania wiedzy zdobytej na wszystkich zajeciach ruchowych.

Rok II

catorocznej obserwacji pracy studentek obejmujacej umiejetno$¢ wspdétdziatania w grupie, realizowania polecen
prowadzacego, wykorzystania wiedzy zdobytej na wszystkich zajeciach ruchowych.

Ponadto: wykazanie sie umiejetno$cia pracy z zespotem, praktycznego wdrazania koncepcji kompozycji ruchowych
utwordéw muzycznych, stworzenia dobrej atmosfery podczas prowadzenia zajec.

Literatura podstawowa

Literatura podstawowa

Materiaty nutowe (partytury), nagrania CD i DVD
Literatura uzupeiniajaca

Literatura uzupelniajaca

Materialy nutowe (partytury), nagrania CD i DVD

Kalkulacja nakltadu pracy studenta potrzebnej do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia sie (w godz.)

Zajecia dydaktyczne - godziny kontaktowe 120
Przygotowywanie sie do zajec 50
Praca z literaturg 30
Konsultacje 20
Przygotowywanie sie do prezentacji/koncertu 90
Przygotowywanie sie do egzaminu, zaliczenia 30
Inne 10
Laczny naktad pracy studenta w godz. 350
Liczba punktéw ECTS 14
Rok I 11 111
Semestr I 11 I IV \' VI
Punkty ECTS | 3 3 4 4
Liczba godzin w tygodniu | 2 2 2 2
Rodzaj zaliczenia | zal. zal zal zal
Mozliwo$ci kariery zawodowej

2 nalezy poda¢ numer efektu uczenia sie, numery odpowiednich zakreséw tresci ksztatcenia oraz przyporzadkowac im metody ksztatcenia i weryfikacji (podaé
numery)



Jako artysta dziatajacy w obszarze dziedzin sztuk performatywnych - scenicznych, moze bra¢ udziat i przygotowywac
koncerty interpretacji ruchowych muzyki. Moze réwniez inicjowac¢ dziatania edukacyjno-artystyczne i prowadzi¢ zespoty
muzyczno-ruchowe w szerokim tego stowa znaczeniu.

Data Kto modyfikowat Czego dotyczy modyfikacja

25.09.2022 | Wyktl. dr Monika Sojka aktualizacja

25.10.2023. | Prof. dr hab. W. Tchérzewska-Kapata Aktualizacja karty
10.12.2024. | Prof. dr hab. W. Tchérzewska-Kapata Aktualizacja karty




